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Konserwacja ogélna

Ze wszystkimi instrumentami mikrochirurgicznymi nalezy postepowaé¢ z zachowaniem
najwiekszej ostroznosci. Skuteczna dekontaminacja i prawidlowe postepowanie przedtuza
okres ich eksploatacji i zapewnig ich bezpieczne i niezawodne uzytkowanie. Instrumenty firmy
Optico sg dostarczane w postaci niejatowej. W zwigzku z tym nalezy pamieta¢ o koniecznosci
przeczytania niniejszych wytycznych dotyczacych konserwacji i postepowania, odnoszac sie do
wytycznych firmy Optico dotyczacych czyszczenia i dekontaminacji (dokument GCR-001).

Ponizej przedstawiono kilka prostych czynnosci, jakie nalezy wykonac¢ w celu zapewnienia
dtugiego okresu eksploatacji instrumentu.

ZAWSZE...

e Sprawdzac, czysci¢, dezynfekowac i sterylizowac instrumenty przed pierwszym i po
kazdym uzyciu

e Postepowac ze wszystkimi instrumentami mikrochirurgicznymi z zachowaniem
najwyzszej ostroznosci — zwtaszcza w trakcie transportu, czyszczenia i dekontaminacji

o Doktadac szczegdlnych staran, aby zabezpieczy¢ instrumenty z delikatnymi koncowkami
w celu zredukowania ryzyka ich uszkodzenia. Uzywac nasadek ochronnych, jesli zostaty
dostarczone.

e Ptukad instrumenty jak najszybciej po uzyciu, aby zapobiec zasychaniu pozostatosci
krwi, ptyndw wiskoelastycznych, soli fizjologicznej lub biatka.

« Postepowac zgodnie z instrukcjami i ostrzezeniami podanymi przez producentow
$rodkow odkazajacych, $rodkow dezynfekujacych, srodkéw czyszczacych, myjek
ultradzwiekowych, myjek i dezynfektorow.

e Regularnie sprawdzac instrumenty pod katem objawow zuzycia lub uszkodzenia.

e Chronic¢ instrumenty, przechowujac je prawidtowo podczas transportu i kiedy nie sg
uzywane.

e Zwracac¢ wszelkie wadliwe lub uszkodzone instrumenty do firmy Optico w celu wymiany.

NIGDY...

e Nie uzywac instrumentu do celu niezgodnego z przeznaczeniem lub do ktérego nie
zostat skonstruowany.

e Nie uzywac instrumentu z objawami zuzycia lub uszkodzenia.

¢ Nie demontowac instrumentu, ktéry nie jest przeznaczony do demontazu.

e Nie podejmowac prob samodzielnej naprawy uszkodzonego instrumentu.

e Nie sterylizowac¢ instrumentu, ktory nie zostat poddany czyszczeniu i dezynfekciji.

¢ Nie stosowac¢ metalowych szczotek, wetny stalowej ani Sciernych proszkéw czy arkuszy
— spowodujg one uszkodzenie wykonczenia powierzchni instrumentéw

e Nie stosowac srodkdéw czyszczacych powodujacych korozje, takich jak wybielacz.

Najlepsze sq roztwory czyszczace i ptuczace o pH obojetnym (7) lub zblizonym do
obojetnego.
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Wytyczne dotyczace instrumentéw wymagajacych szczegdlnej
uwagi podczas czyszczenia

Czyszczenie reczne nie jest zalecane, kiedy dostepna jest automatyczna myjka-dezynfektor.
Jednakze w zwigzku z charakterem niektérych wyrobéw medycznych moze zaj$¢ koniecznosc
ich recznego oczyszczenia przed czyszczeniem automatycznym. Ponizsze wytyczne dotycza
procesu czyszczenia recznego, ktory nalezy wykonaé¢ bezposrednio po uzyciu i przed
poddaniem go procesowi automatycznemu.

1. Kleszcze i nozyczki witreoretinalne oraz mikrokleszcze i mikronozyczki
do stosowania w komorze przedniej
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Czyszczenie reczne

Minimalng procedure czyszczenia przedstawiono ponizej. Nalezy wykonac jg przed pierwszym uzyciem i bezposrednio
po kazdym uzyciu, aby usuna¢ pozostatosci chirurgiczne (tj. krew, sél fizjologiczna, ptyn wiskoelastyczny, tkanka).

1) Pod powiekszeniem doktadnie usuna¢ wszystkie pozostatosci z koncéwek instrumentéw, uzywajac
miekkiej, zwilzonej chusteczki do instrumentdéw lub szczotki z miekkim wtosiem. Koncowki instrumentu
nalezy przeciera¢ w jednym kierunku, od uchwytu do koncéwek. Nie szorowac i nie wywieraé
nacisku.

2) Napetni¢ specjalnie dostarczong strzykawke czyszczacq wodq destylowang lub demineralizowana.

3) Ostroznie umiesci¢ przewod silikonowy na koncu instrumentu i podtaczy¢ do uchwytu, zwracajac uwage,
aby nie uszkodzi¢ delikatnych koncéwek. Patrz Rysunek 1 ponizej.
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Rysunek 1 Korzystanie ze specjalnie dostarczonej strzykawki czyszczacej

4) Przeptukac instrument, delikatnie naciskajac ttok strzykawki (do wprowadzenia mechanizmu bedzie
niezbedny pewien nacisk), aby przeptuka¢ instrument woda destylowang lub demineralizowana.
Powtdrzy¢ ten proces pieciokrotnie. Nie przeplukiwaé instrumentu jakimkolwiek ptynem, ktory
mogiby pozostawic resztki, np. woda z kranu czy solj fizjologiczna

5) Ostroznie zdjg¢ strzykawke i podtaczy¢ drugq strzykawke wypetniong alkoholem izopropylowym.
Delikatnie nacisna¢ ttok strzykawki, aby przeptukac¢ instrument alkoholem izopropylowym i usunaé
pozostatosci wody.

6) Za pomoca pustej strzykawki przedmuchac instrument powietrzem i usunac pozostatosci alkoholu
izopropylowego. Powtarza¢ do momentu doktadnego osuszenia instrumentu.

7) Zewnetrzng powierzchnie uchwytu i trzonu instrumentu oczysci¢ doktadnie za pomoca wilgotnej gabki
chirurgicznej (zwilzonej alkoholem izopropylowym). Unika¢ bezposredniego kontaktu z delikatng
koncowka instrumentu.

8) Wytrzec zewnetrzng powierzchnie instrumentu do sucha.

9) Po czyszczeniu instrument nalezy doktadnie sprawdzi¢ pod powiekszeniem pod katem mozliwego zuzycia
lub uszkodzenia, zanim zostanie on przekazany do automatycznego czyszczenia/dezynfekcji i sterylizacji.
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2. GAMA C — kleszcze i nozyczki witreoretinalne oraz mikrokleszcze i
mikronozyczki do stosowania w komorze przedniej z odiaczang gtowica
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Wskazowki dotyczace uzytkowania

Gtowice instrumentéw sa dostarczane z nasadkami Combo-Cap. Nasadka Combo-Cap petni podwdjng funkcje nasadki
ochronnej i adaptera do przeptukiwania. Jest ona przeznaczona do zabezpieczenia delikatnych koncowek instrumentu
w trakcie transportu, czyszczenia i cykli dekontaminacji. Nasadka Combo-Cap jest wyposazona w ztacze luer, aby
umozliwi¢ ptukanie wsteczne gtowic instrumentow za pomoca strzykawki lub innego wyrobu ze ztaczem luer. Zaleca sie
przechowywanie nieuzywanych gtowic instrumentéw w nasadkach Combo-Cap.

Montaz instrumentu

o . Klikniecie”
Obroc
i
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1. Obréci¢ gtowice w gore i wyjac jg z nasadki 2. Upewni¢ sig, ze skrzydetka uchwytu sg 3. Obrdéci¢ gtowice w prawo do momentu, kiedy
Combo-Cap. otwarte, i wcisng¢ gtowice na uchwyty. rozlegnie sie ,klikniecie”.

4. Scisngé i zwolni¢ skrzydetka, aby 5. Po uzyciu zdja¢ gtowice instrumentu, 6. Umiesci¢ gtowice w nasadce Combo-Cap
zweryfikowaé prawidtowe dziatanie korcowek. Sciskajgc skrzydetka uchwytu i obracajac i zablokowac jg we wiasciwej pozycji.
Instrument jest teraz gotowy do uzycia. gtowice w lewo. Przeptuka¢ strzykawka.

Instrument jest teraz gotowy do czyszczenia.

UWAGA: nie Sciska¢ uszek uchwytu podczas podfaczania gltowicy, poniewaz uniemozliwi to instalacje.
Zawsze sprawdzié, czy glowica jest prawidtowo zablokowana na uchwycie.

Glowice firmy Optico sa przeznaczone wytacznie do mocowania na uchwycie Optico. Nie podejmowac préb
taczenia komponentow Optico z komponentami innych producentow.

Czyszczenie reczne

Minimalng procedure czyszczenia przedstawiono ponizej. Nalezy wykonac ja przed pierwszym uzyciem i bezposrednio
po kazdym uzyciu, aby usuna¢ pozostatosci chirurgiczne (tj. krew, sél fizjologiczna, ptyn wiskoelastyczny, tkanka).

1) Pod powiekszeniem doktadnie usuna¢ wszystkie pozostatosci z koncdwek instrumentéw, uzywajac miekkiej,
zwilzonej chusteczki do instrumentdw lub szczotki z miekkim wiosiem. Koncowki instrumentu nalezy przecierac
w jednym kierunku, od uchwytu do kofcéwek. Nie szorowac i nie wywieraé nacisku.

2) Napetni¢ strzykawke czyszczaca wodg destylowang lub demineralizowana.

3) Podtaczy¢ strzykawke czyszczaca do ztacza luer, jak pokazano na rysunku 6 powyzej, i przeptukac instrument
woda destylowang lub demineralizowana co najmniej 5 razy. Nie przeptukiwac instrumentu jakimkolwiek
plynem, ktoéry mogiby pozostawic resztki, np. woda z kranu czy solg fizjologiczng

4) Ostroznie zdja¢ strzykawke i podtaczy¢ drugq strzykawke wypetniong alkoholem izopropylowym. Delikatnie
nacisna¢ ttok strzykawki, aby przeptukaé instrument alkoholem izopropylowym i usuna¢ pozostatosci wody.

5) Za pomocg pustej strzykawki przedmuchaé instrument powietrzem i usunaé pozostatosci alkoholu
izopropylowego. Powtarza¢ do momentu doktadnego osuszenia instrumentu.

6) Zewnetrzng powierzchnie gtowicy i uchwytu instrumentu oczysci¢ doktadnie za pomocg wilgotnej gabki
chirurgicznej (zwilzonej alkoholem izopropylowym). Unika¢ bezposredniego kontaktu z delikatng koncéwka
instrumentu.

7) Wytrzeé zewnetrzng powierzchnie instrumentu do sucha.

8) Po czyszczeniu instrument nalezy doktadnie sprawdzi¢ pod powiekszeniem pod katem mozliwego zuzycia lub
uszkodzenia zanim zostanie on przekazany do automatycznego czyszczenia/dezynfekcji i sterylizacji.
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3. Koncowka do aspiracji i irygacji

PRZEPLUKIWAC W TYM KIERUNKU —— >

Zawsze czysci¢ w kierunku od najmniejszych do najwiekszych otworow

Najlepszym sposobem czyszczenia i konserwacji instrumentéw przeznaczonych do aspiracji
jest prawidtowe usuniecie pozostatosci od $rodka. Mozna to osiggnaé, zanurzajgc maty port
w wodzie destylowanej i zasysajac ja do strzykawki. Przeptukiwanie w tym kierunku
uniemozliwia zatkanie matych portédw przez zabrudzenia. Instrument, ktory ulegnie
zablokowaniu, nalezy zwréci¢ do firmy Optico w celu naprawy.

4. Wziernik regulowany

Wszystkie obszary gwintowane muszg zostac catkowicie wyczyszczone i osuszone.Szczegdlng
uwage nalezy zwrécic na obszary, ktore moga sie znajdowaé¢ wewnatrz modutu
podstawy.Kilkukrotnie obréci¢ radetkowany mechanizm kciukowy, aby odstoni¢ ukryte gwinty
w celu wykonania czyszczenia i suszenia.

5. Sondy

Sondy, w tym haki, manipulatory, rotatory, rozdzielacze, czopery i fopatki, majq delikatne
koncéwki, ktére mogaq tatwo ulec uszkodzeniu. Nigdy nie chwytac¢ sondy za koncéwki i zawsze
upewnic sie, ze w trakcie dekontaminacji koncowki nie dotykajg do twardych powierzchni. Nie
zaleca sie czyszczenia sond z delikatnymi koAcdwkami w myjce ultradzwiekowej. Zawsze
pamieta¢ o koniecznosci sprawdzenia koncowek pod powiekszeniem pod katem objawow
uszkodzenia, poniewaz niektére uszkodzenia mogq nie by¢ widoczne gotym okiem.

Zachowac wyjatkowaq ostroznosc¢ podczas przechowywania instrumentéw z dwoma koncami,
aby nie uszkodzi¢ zadnej z koncéwek.
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6.Nozyczki, kleszcze i iglotrzymacze z uchwytem sprezynowym

Podczas otwierania instrumentéw z uchwytami sprezynowymi w celu czyszczenia nalezy
zwroci¢ uwage, aby nie skreci¢ potaczenia.

Jest to szczegdlnie wazne w przypadku krzyzowych kleszczy do kapsuloreksji (kody produktu:
10-704 i 10-705), poniewaz delikatne koncdwki i potgczenia moga tatwo ulec uszkodzeniu
w razie zastosowania nadmiernej sity podczas otwierania uchwytu.

Chwyci¢ instrument za sprgzyny. Obroci¢ sprezyne z jezyczkiem 45° Delikatnie przeciggng¢ koniec jezyczka
ustawionym odpowiednio wzgledem przez potgczenie.
rogoéw potgczenia.

Ostroznie otworzy¢ uchwyt. Usuna¢ wszystkie zabrudzenia z okolicy
wtyku lub sruby.

7. Tace sterylizacyjne
Zalecamy stosowanie tac sterylizacyjnych firmy Optico, aby zapewnic¢ bezpieczenstwo
delikatnych kleszczy i nozyczek witreoretinalnych oraz mikrokleszczy i mikronozyczek do

stosowania w komorze przedniej w trakcie dekontaminaciji.

Zawsze upewnic sie, ze skrzydetka instrumentu sg w pozycji otwartej podczas umieszczania na
tacach sterylizacyjnych. Patrz rysunki 2 i 3 ponizej.
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Taca sterylizacyjna — kod produktu 85-000

Jest przeznaczona do umieszczenia na niej oferowanych przez firme Optico instrumentéw
witreoretinalnych oraz mikroinstrumentéw do stosowania w komorze przedniej.

Rysunek 2 Upewnic sie, ze skrzydetka sg
W pozycji otwartej.

Taca sterylizacyjna z drutu Microwash — kod produktu 85-001

Przeznaczona dla GAMY C firmy OPTICO — jeden uchwyt, jedna gtowica

Rysunek 3 Upewnié sie, ze skrzydetka sg
W pozycji otwartej.

“ OPTICO LTD, Unit 3, Campus 5, Third Avenue, Letchworth Garden City, c E

Hertfordshire, SG6 2JF, United Kingdom
Tel.: +44 1462 487066 Faks: +44 1462 487071 E-mail: info@optico.org.uk

Advena Ltd, Tower Business Centre, 2" FIr, Tower Street, Swatar BKR 4013, Malta
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